
 

📘 คู่มือการใชง้านการคาดหมายดัชนี SPEI     
และ MAI ฉบับสมบูรณ์ 
ดัชนี SPEI (Standardized Precipitation Evapotranspiration Index) และ MAI (Moisture Availability 
Index) เปน็เครือ่งมอืสำคัญทีช่ว่ยให้เกษตรกรสามารถประเมนิความเส่ียงภัยแล้งและความชืน้ทีเ่ปน็ประโยชน์
ต่อพชืได้อยา่งแมน่ยำ โดยการคาดหมายล่วงหน้า 10 วนั ชว่ยให้สามารถวางแผนการจดัการน้ำและการเพาะปลกู
ได้ทนัเวลา  

 

💡 ทำความรูจ้กักับ 2 ดัชนีหลัก (Core Indicators) 

เพือ่ให้การบรหิารจดัการน้ำและแผนการเพาะปลกูเกิดประสิทธภิาพสูงสุด จำเปน็ต้องเขา้ใจบทบาททีแ่ตกต่างแต่
เก้ือหนุนกันของทัง้สองดัชนี 

●​ SPEI (ภัยแล้งเชงิภมูอิากาศ):☁️ 

มองภาพรวมของสภาวะอากาศในพืน้ที ่เพือ่ประเมนิความสมดลุของน้ำในระดับภมูภิาค:  

○​ ปจัจยัทีใ่ชค้ำนวณ: วเิคราะห์จากขอ้มลูปรมิาณน้ำฝนรว่มกับอณุหภมู ิเพือ่ดคูวามสมดลุระหวา่งน้ำฝน
กับการคายระเหย  

○​ วตัถปุระสงค์หลัก: ใชติ้ดตามแนวโน้มความเส่ียงภัยแล้งในระดับกวา้ง และดกูารเบีย่งเบนของสภาพ
อากาศจากค่าปกติ  

○​ การคาดหมาย 10 วนั: ทำหน้าทีเ่ปน็ "ระบบเตือนภัยล่วงหน้า" เพือ่ดวูา่พืน้ทีม่โีอกาสจะเขา้สู่ภาวะ
แห้งแล้งเชงิภมูอิากาศหรอืไม​่
 

●​ MAI (ความชืน้ทีพ่ชืใชไ้ด้):🌱 

มองลึกลงไปทีค่วามต้องการของพชืและปรมิาณน้ำทีม่อียู่จรงิในดิน ณ เวลาน้ัน:  

○​ ปจัจยัทีใ่ชค้ำนวณ: วเิคราะห์จากขอ้มลูรงัสีดวงอาทติย,์ ปรมิาณฝน, ความชืน้สัมพทัธ,์ ความเรว็ลม 
และอณุหภมู ิเพือ่คำนวณปรมิาณความชืน้ทีพ่ชืสามารถดึงไปใชไ้ด้จรงิ  

○​ วตัถปุระสงค์หลัก: ใชป้ระเมนิผลกระทบโดยตรงต่อการเจรญิเติบโตของพชืในชว่งสัน้ ๆ วา่พืชจะอยู่
ในสภาวะขาดน้ำหรอืไม ่ 

○​ การคาดหมาย 10 วนั: ทำหน้าทีเ่ปน็ "คู่มอืการจดัการรายวนั" ชว่ยให้เกษตรกรตัดสินใจปรบัเปล่ียน
การให้น้ำ หรอืวางแผนการเพาะปลกู/ใส่ปุย๋ได้อย่างแมน่ยำและทนัเวลา 

 



 

📊ตารางคู่มอืการตีความและการตัดสินใจ  
ใชต้ารางน้ีรว่มกับ แผนทีสี่ SPEI–MAI เพือ่ให้สามารถตีความสถานการณ์และปรบัการจดัการได้ทนัท ี

สภาวะอากาศ 
(SPEI) 

สภาวะน้ำในดิน 
(MAI) 

การตีความสถานการณ์ แนวทางการจดัการที่
แนะนำ 

🔴 แดงเขม้ (<-1.5) 🟠 ส้มเขม้ (<0.3) ระดับวกิฤต: แล้งรุนแรง
กวา่ปกติ และน้ำไมพ่อต่อ
ความต้องการของพชื 

งดใส่ปุย๋, คลมุดินเพือ่
รกัษาความชืน้, ให้น้ำแบบ
ประคองพอเล้ียงต้น 

🟠 ส้ม (<-1.0) 🔵 ฟา้อ่อน (>0.6) แล้งอากาศแต่ดินชืน้: 
อากาศแห้งดดูน้ำเรว็ แต่ใน
ดินยงัมนี้ำเหลืออยู ่

ให้น้ำปรมิาณน้อยแต่บอ่ย
ครัง้, ใชส้ารอุ้มน้ำเพือ่ชว่ย
เก็บกักความชืน้ 

🔵 ฟา้ (>0.5) 🟠 ส้มเขม้ (<0.3) ฝนดีแต่พชืขาดน้ำ: มฝีนใน
พืน้ทีแ่ต่ดินเก็บน้ำไมไ่ด้ 
หรอืระบบรากมปีญัหา 

ให้น้ำเสรมิ, พจิารณาให้
ปุย๋ทางใบแทน, ตรวจสอบ
ระบบรากพชื 

🔵 ฟา้ (>0.5) 🔵 ฟา้อ่อน (>0.6) สภาวะดีเยีย่ม: อากาศ
ชุม่ชืน้และน้ำในดินเพยีงพอ 

ใส่ปุย๋บำรุง, เฝา้ระวงัโรค
พชืทีม่ากับความชืน้, หยดุ
การให้น้ำเสรมิชัว่คราว 

 

⚠️ ระดับการเฝา้ระวงั  
เพือ่ให้งา่ยต่อการส่ือสารและทำความเขา้ใจ แบง่ระดับความเส่ียงดังน้ี: 

🟢 ระดับปกติ (Normal): SPEI และ MAI อยูใ่นเกณฑสี์ฟา้หรอืขาว — ดำเนินการเพาะปลกูตามรอบปกติ 

🟡 ระดับเฝา้ระวงั (Warning): ตัวใดตัวหน่ึงเริม่เปล่ียนเปน็สีส้ม — เตรยีมความพรอ้มเรือ่งแหล่งน้ำสำรอง 
หรอืวสัดคุลมุดิน 

🔴 ระดับวกิฤต (Critical): ทัง้สองดัชนีเขา้สู่โซนสีส้ม/แดง — ต้องปรบัเปล่ียนแผนการจดัการน้ำทนัทเีพือ่
รกัษาผลผลิต 

 

📌 สรุปแนวทางปฏิบติัสำหรบัเกษตรกร 
การใชข้อ้มลูคาดหมาย 10 วนัล่วงหน้า ชว่ยให้เกษตรกร "ก้าวล่วงหน้าสภาพอากาศ" ได้หน่ึงก้าวเสมอ: 

🌾 ก่อนปลกู: ดคู่า SPEI เพือ่ดแูนวโน้มความแห้งแล้งระยะยาว  

💧 ระหวา่งการเจรญิเติบโต: ติดตามค่า MAI อยา่งใกล้ชดิเพือ่ปรบัปรมิาณการให้น้ำและใส่ปุย๋ให้สัมพนัธกั์บ
ความต้องการจรงิของพชื​
 



 

ตัวอยา่งการคาดหมาย 10 วนั 
 

SPEI (27 ม.ค. - 5 ก.พ. 69) MAI (27 ม.ค. - 5 ก.พ. 69) 
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