
ความแหงแลงคืออะไร 

ความแหงแลงเปนปญหาหลักที่สําคัญอยางหนึ่งของประเทศไทย  ภัยแลงที่เกิดขึน้มีหลาย 
สาเหตุดวยกัน  ทั้งปญหาปริมาณน้ําฝนไมพอเพียงและการกระจายของฝนไมทัว่ถึง  พื้นที่ที่ไมมี 
แหลงกักเก็บน้ําเพียงพอ   และความสามารถที่จะอุมน้ําของดินต่ํา ตลอดจนแหลงน้ําตางๆ ที่มีอยูตื้น 
เขิน   ปจจุบนัพื้นที่สวนใหญท่ีมีตนไมใหญหรือปาไมถูกทาํลายไปเปนจํานวนมาก   ประชากรมกีาร 
เปล่ียนแปลงการใชที่ดนิเพิ่มมากขึ้น  ทําใหน้ําไหลบาหรอืน้ําปาไหลหลากลงสูลําน้ําสายหลักตางๆ 
และไหลลงทะเล ประกอบกับในปจจุบนัปริมาณประชากรเพ่ิมขึ้นจึงมีสวนทําให สภาพแวดลอมถูก 
ทําลายไป  ดังเชนการเกิดสภาวะโลกรอนในปจจุบันซ่ึงมีความเชื่อมโยงถึงการเปล่ียนแปลงสภาพ 
ภูมิอากาศท่ีเกดิขึ้นตั้งแตในอดีตจนถึงในปจจุบันที่เปล่ียนแปลงไป  ผลกระทบท่ีเกิดขึน้ในทาง 
อุตุนิยมวิทยาก็คือทําใหฤดกูาลเปล่ียนแปลงไป เชน บางปฤดูฝนจะมาเร็วกวาปกติ บางปก็มาชากวา 
ปกติ  บางปฝนตกมาก  บางปฝนตกนอยกวาที่เคยเกิดขึ้น  หรือบางแหงที่เคยมีฝนตกมาก  ก็แหงแลง 
บางแหงที่เคยแหงแลงกลับมีฝนตกหนกั  ปญหาของสภาพภัยแลงที่เกิดขึน้นี้เปนปญหาทีร่ัฐบาลทุก 
ยุคทุกสมัยไดใหความสําคัญ และใหการสนับสนนุชวยเหลือเกษตรกรมาโดยตลอดเปนประจําทุกป 

กรมอุตุนิยมวิทยาไดตระหนกัถึงความสําคญัในเรื่องของสภาวะความแหงแลงดังกลาวนี้มา 
โดยตลอด  และที่ผานมากรมฯไดทําการศกึษาเกี่ยวกับสภาวะแหงแลงหลายวิธีมาแลวและไดนําผล 
การศึกษามาเผยแพรสูสาธารณะชนใหทราบโดยตลอด    สําหรับการศึกษาในครั้งนี้ไดตระหนกัถึง 
การนําเอาผลการศกึษาไปใชประโยชนอยางจริงจัง   จึงไดทําการศึกษาวจิัยในเรื่องดรรชนีความแหง 
แลงขึ้นในหลายวิธีดวยกันเพื่อที่จะสามารถนํามาใชเปนเครื่องมือบงบอกสถานะของภัยแลงไดทั้ง 
ทางตรงและทางออม    เพ่ือประโยชนสําหรับประเทศ  ซ่ึงรัฐบาลจะสามารถดําเนินการสนับสนุน 
งบประมาณ    เพ่ือแกวิกฤตของภัยแลงไดอยางมีประสิทธิภาพ    และขอมูลเชิงพื้นที่สามารถกําหนด 
ขอบเขตพื้นทีค่วามเส่ียงภัยไดอยางมีเหตุผลในระดับหนึ่ง และจะใชประโยชนเพื่อกําหนดมาตรการ 
วางแผนงานชวยเหลือประชาชนไดตามลําดับความรุนแรงของสถานการณภัยแลงที่เกิดขึน้ 

ความแหงแลงในความหมายทางอุตุนยิมวิทยาเกษตรไดเคยมีนาย ดันเคล โซทาน (Dunkel 
Zoltan)  จากหนวยงานอุตุนิยมวิทยาฮังการี  เปนผูที่ศึกษาและรวบรวมความหมายโดยทั่วๆ  ไปของ 
ความแหงแลงในหลายๆ ดานมีรายละเอียดพอสรุปไดดังนี้ 

ฝนแลง (Drought) ในความหมายที่องคการอุตุนิยมวทิยาโลกกําหนดไว (World 
Meteorological Organization: WMO 1992 ,No.182 )  มีอยู 2 รูปแบบ คือ 

(1)ปริมาณฝนที่ขาดแคลนยืดเยื้อเปนเวลานานหรือมีปริมาณฝนไมเพียงพอที่จะนํามาใช 
และเปนสัญญานบงบอกถึงความแหงแลงที่เกิดขึ้น 

(2)ชวงเวลาที่มีความผิดปกติที่สภาวะอากาศแหงยืดเยื้อยาวนานและไมมีฝนตกเปนสาเหตุ 
ที่รุนแรงท่ีทําใหสภาวะน้ําขาดความสมดุลในทางธรรมชาติ  หรือในพจนานุกรมศัพทภูมิศาสตร
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ราชบัณฑิตยสถาน  กลาวโดยทั่วไปไดวาเปนชวงเวลาซ่ึงอากาศแหงผิดปกติหรือขาดฝน  ทําใหเกดิ 
การขาดแคลนน้ําใชและพืชผลตางๆ  เสียหาย  ความรุนแรงของชวงฝนแลงนั้นขึ้นอยูกับความชืน้ใน 
อากาศ ระยะเวลาท่ีเกดิ ความแหงแลงและความกวางใหญไพศาลของบริเวณพื้นที่ที่มีความแหงแลง 

ฤดูแลง  (Dry  Season)  หมายถึง  ฤดูที่มีปริมาณฝนตกในชวงระยะเวลาของปนั้นๆ  ที่เกือบจะ 
ขาดแคลนน้ําโดยทัว่ไป (ในความหมายนี้สวนใหญจะใชบริเวณแถบละติจูดต่ํา) 

ระยะแลง  (Dry  Spell)  หมายถึง  ชวงระยะเวลาที่ขาดแคลนน้ําหรือชวงเวลาที่อากาศแหง 
ผิดปกติลักษณะเชนนี้จะมีควมรุนแรงนอยกวาคําวาฝนแลง  ซ่ึงอาจจะกําหนดเปนชวงระยะเวลาที่ 
ขาดฝนไมนอยกวา 1-2 สัปดาหและชวงเวลาดังกลาวไมมีฝนตกที่สามารถวดัปริมาณฝนได 

บรรยากาศแลง  (Atmospheric  Drought)  หมายถึงปริมาณความชื้นในบรรยากาศต่ําเกิดการ 
ขาดแคลนปริมาณความชื้นสูงมากทีจ่ะทําใหบรรยากาศในขณะนัน้อิ่มตัว 

แลงทางอุตนุิยมวิทยา  (Meteorological  Drought)  หมายถึงปริมาณฝนโดยเฉล่ียจะมีปริมาณ 
นอยกวาเดิมเม่ือเปรียบเทียบกับชวงระยะเวลายาวนานในอดีตที่ผานมา 

แลงทางการเกษตร  (Agricultural  Drought)  หมายถึง  ความชืน้ในดินไมพอเพียงที่จะสามารถ 
นําไปใชประโยชนสําหรับพืชได  โดยจะพิจารณาจากผลผลิตที่ไดจากการเพาะปลูกในชวง 
ระยะเวลานั้นเปรียบเทียบกับผลผลิตที่ไดจากสภาวะพืชท่ีใชน้ําปกติ  ถาผลผลิตที่ไดในชวงเวลานัน้ 
มีปริมาณนอยกวาโดยเฉล่ียแลวกค็งเพราะสาเหตุของการขาดแคลนน้ํา 

แลงทางอุตนุิยมวิทยาอุทก  (Hydrological  Drought)  หมายถึงชวงเวลาของระดับน้ําที่ไหล 
ของลําน้ํามีระดับต่ํากวาปกติ 

แลงทางสรีรศาสตร (Physiological Drought) หมายถึง พืชไมสามารถนําเอาน้ํามาใชไดทั้งๆ ที่ 
มีความช้ืนในดินเพียงพอ 

แลงทางสังคมและเศรษฐกิจ  (Socioeconomic    Drought)  ผูขายและผูช้ือของสินดาบางชนิด 
ในทางเศรษฐกิจที่เกี่ยวของกับธาตุประกอบทางอุตุนิยมวิทยา อุทกวิทยา และแลงทางการเกษตร 

ความแหงแลง  เกิดขึ้นจากการเปล่ียนแปลงสภาพภมูิอากาศและการผันแปรของสภาพอากาศ 
ซ่ึงเกิดขึ้นจากปจจัย 3 ประการคือ แลงทางอุตุนิยมวิทยา  แลงทางการเกษตร และแลงทางอุทกวิทยา 
ทั้ง  3  ประการนี้จะมกีารเปล่ียนแปลงที่ใชระเวลายาวนาน  และนําไปสูผลกระทบทางเศรษฐกิจ 
สังคม และส่ิงแวดลอมของประเทศ 

แลงทางอุตนุิยมวิทยา  เกิดขึ้นจากปจจัยที่สําคัญ ไดแก 
-ปริมาณฝนขาดแคลน ซ่ึงดไูดจาก ปริมาณฝน ความแรงของฝน เวลาที่ฝนตก 
-การไหลซึมของน้ําลดลง การไหลของน้ําลดลง  ปริมาณน้ําซึมลงไปในดินในระดับที่ลึก 

ลดลง  และการเพ่ิมขึ้นของปริมาณน้ําใตดนิลดลง
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-อุณหภูมิของอากาศสูงขึ้น  ลมที่พัดมีกําลังแรงขึ้น  ความชืน้สัมพัทธต่ํา  พลังงาน 
แสงอาทิตยแรงขึ้นและเมฆปกคลุมทองฟาลดนอยลงเมื่อเปรียบเทียบกับคาปกติหรือคาเฉล่ียในอดีต 

-การคายน้ําและการระเหยของน้ําเพ่ิมมากขึน้ 
แลงทางการเกษตร  ไดแก  ปริมาณน้ําในดินขาดแคลน  การดูดน้ําของพืชมีปญหา  ปริมาณ 

และผลผลิตทางเกษตรลดนอยลง 
แลงทางอุตนุิยมวิทยาอุทก ไดแก ปริมาณการไหลของน้ําลงในอางเก็บน้ํา ทะเลสาบและบอ 

ลดลง  และพื้นที่เปยกชื้นที่เปนที่อยูของสัตวน้ําลดนอยลงเปนบริเวณกวาง 

-------------------- 
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